PROJETO DE RESOLUGAO N° 08/2022.

DISPOE SOBRE O FORNECIMENTO DE COFFEE
BREAKS, PEQUENOS LANCHES E BEBIDAS
NAO ALCOOLICAS PARA A CAMARA MUNICIPAL
DE LIMEIRA DO OESTE NAS CONDIGOES E
SITUAGOES ESPECIFICA.

A Mesa Diretora da Camara Municipal, no uso de
suas atribuicdes legais, propds e o PLENARIO DA CAMARA MUNICIPAL DE LI-
MEIRA DO OESTE, em liberagao soberana aprovou e eu Presidente sanciono e pro-
mulgo a seguinte:

RESOLUGAO:

Art. 1° Fica o Poder Legislativo de Limeira do Oeste autorizado a fornecer
café da manha ou pequenos lanches, nas seguintes condigdes:

| — Para os servidores em dias uteis cuja o expediente seja de 6 (seis) ou
mias horas continuas;

Il — Nas sessdes realizadas a noite, sendo apés 19 (horas) em diante;

lll - Eventos institucionais promovidos pelo Poder Legislativo ou ainda para
atender interesse publico; e

IV — Solenidades e recepcdes de autoridades publicas.

§ 1°. O Poder Legislativo devera adquirir qualidade e quantidade razoaveis
por meio de procedimento administrativo nos termos da legislagdo vigente seguindo
os principios da moralidade, impessoalidade, legalidade, publicidade, razoabilidade,
economicidade, dentre outros, bem como a existéncia de dotagdo orcamentaria e

disponibilidade financeira.

§ 2°. Fica terminantemente proibida a aquisigdo de bebidas alcodlicas.
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Art. 2° As despesas decorrentes desta Resolugao serao suportadas pelas do-
tagdes proprias do orgamento vigente, na classificacdo de despesa de géneros de
alimentacao e fonte de recursos proprios da Camara Municipal.

Art. 3° Esta Resolugédo entra em vigor nesta data, revogando-se as disposi-
¢bes em contrario.

Limeira do Oeste-MG, 12 de setembro de 2022.

EBERTON ALVES DE OLIVEIRA CELITA QUEIROZ DE OLIVEIRA
Presidente Vice-Presidente
WILLIAM OLIVEIRA BOZZA MAURICIO JUNIOR DA SILVA

1° Secretario 2° Secretario
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Mensagem n° 08/2022

PROJETO DE RESOLUGAO N° 08, DE 12 DE SETEMBRO DE 2022.

AUTOR: Mesa Diretora do Poder Legislativo.

ASSUNTO: Dispde sobre o fornecimento de coffee breaks, pequenos lanches e be-
bidas n&o alcodlicas para a Camara Municipal de Limeira do Oeste nas condicdes e
situacdes especifica.

Senhores Vereadores,

Temos a honra de apresentar a deliberagado desta nobre Casa Legislativa o mencio-
nado projeto de resolugcao para regulamentar na esfera do Poder Legislativo situa-
cdes e condicdes especificas que autorizem a aquisicdo de coffee breaks ou peque-
nos lanches e/ou bebidas n&o alcodlicas.

A Camara Municipal de Limeira do Oeste, prisma por uma gestdo moderna evoluin-
do junto a esse mundo cada vez mais globalizado, rapido e exigente, valorizando a
forgca do servidor/trabalhador.

A saude e o bem-estar sao direitos consagrados no ambiente de trabalho, tutelado
a todo momento pela justiga nas relagdes trabalhistas dos entes privados que mere-
ce ser estendido aos servidores do setor publico.

Realizar o bem-estar é antes de tudo fazer com que o local de trabalho seja um lu-
gar limpo, seguro e saudavel. O direito do trabalho deve salvaguardar a “pessoa” tra-
balhador, afastando-o das inUmeras formas de degradagdo no seu posto de traba-
Iho, para que ele realize a sua labuta com melhor qualidade de vida.

Na Constituigdo Federal, no Art. 193, o primado do trabalho, objetiva o bem-estar, in
verbis:

“Art. 193. A ordem social tem como base o primado do trabalho, e como objetivo o
bem-estar e a justica sociais.”

Com a entrada em vigor da Portaria n® 13, de 22/04/219, que “Dispde sobre rotinas e
procedimentos a serem observados no registro de frequéncia em ponto eletrénico e
da outras providéncias.”, ficou disciplinado na Camara Municipal de Limeira do Oes-
te a questdo da jornada interrupta de 6 horas com intervalo de repouso e alimenta-
¢ao, vejamos:

“Art. 11 O horario do servidor sujeito a jornada de trabalho de 08 (oito) horas diarias
sera cumprido em dois turnos e de 06 (seis) horas em turno unico. § 1° O inicio da
jJornada diaria de trabalho devera ser registrado a partir das 07:00 horas e o término
da jornada as 13:00 horas, conforme regulamento atual do expediente do Poder Le -
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gislativo Limeirense. § 2° O servidor tera 15 (quinze) minutos para lanche ou
descanso, dispensado o registro em ponto, quando turno ininterrupto de 6

(seis horas).”

Como base nas evidéncias cientificas e nos habitos culturais e alimentares do brasi-
leiro, para o projeto em questédo, em estudo técnico preliminar anexa o Guia Alimen-
tar para a Populacao Brasileira, no formato de Bolso “Dez Passos para uma Alimen-
tacao Saudavel”’, do Ministério da Saude, que orienta alimentar-se no minemo cinco
vezes ao dia, vejamos:

“Faca pelo menos trés refeicbes (café da manha, almogo e jantar) e dois lanches
saudaveis por dia. Nao pule as refeigcbes.” Guia de Bolso.

Acesse o Guia completo pela internet no endereco:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/quia_alimentar_bolso2.pdf.

Ja para referéncias juridicas o estudo técnico para o projeto em questao utilizou as
referencias do Parecer n° 113/2013, Processo n°: 27.296-5/2013, do Tribunal de
Contas do Estado de Mato Grosso, emitidos pelos técnicos: Edicarlos Lima Silva -
Consultor Adjunto a Consultoria Técnica e Bruno Anselmo Bandeira - Secretario
Chefe da Consultoria Técnica em anexo, no formato PDF.

Isto posto, a boa alimentagao traz muitos beneficios para as instituicdes, melhorada
a saude dos servidores, evita auséncias nos postos de trabalhos, aumenta a produti-
vidade dos servigos, isso € um ganho enorme para toda a sociedade que depende
muitos dos servicos publicos de boa qualidade.

Entdo, é na certeza de contar com o apoio dessa Egrégia Camara Municipal, que
reiteramos o pedido de apreciacédo desse Projeto de Resolugéo.

Atenciosamente,
EBERTON ALVES DE OLIVEIRA CELITA QUEIROZ DE OLIVEIRA
Presidente Vice-Presidente
WILLIAM OLIVEIRA BOZZA MAURICIO JUNIOR DA SILVA

1° Secretario 2° Secretario

Pagina 4 de 4


https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/guia_alimentar_bolso2.pdf

